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PHAN A: MO DAU

1. LY DO CHON PE TAI

Lichsatvabiali & cép Tiéu hoc 1a mén hoc bit budc, dugc day hoc & 16p
4 va 16p 5. Mon hoc duge xay dung trén co s mon Ty nhién va Xa hoi cac 16p
1,2, 3 va la co s& dé hoc mén Lich st va Dia li ¢ cép Trung hoc co s¢. Mon
Lich st va dia li & Tiéu hoc 13 mot trong nhiing moén hoc ¢o6 vi tri rat quan trong
trong chuong trinh gido duc phd thong.

Nhung mdt thuc té viéc hoc tap cua hoc sinh ¢ Tiéu hoc hién nay cac em
khong tich cuc hoc tdp mon hoc nay moét cach say sua va ty gidc. Cac em
thuong chu trong vao hai mon hoc chinh 1a Todn va Tiéng Viét do d6 viéc ndim
bat kién thirc vé Lich sir va dia li con & muc trung binh. Nhiéu gido vién giang
day & khoi 16p 5 con chua nam duoc dic diém tam 1y Itra tudi cua hoc sinh, viéc
day va hoc mon Lich st va dia li con kho véi giao vién va co phﬁn té nhat voi
hoc sinh. Gido vién cling chua thyc su chon dugc nhitng phuong phap gay hung
tha méi mé trong cach day dé thu hut cac em.

Thuyc hién Nghi quyét sé 202/2025/QH15 ngay 12/6/2025 ctia Qubc hoi
vé sap xép don vi hanh chinh cép tinh va thyc hién mo hinh chinh quyén dia
phuong 2 cap. B Gido duc va Pao tao di c6 hudng dan gido vién chu dong diéu
chinh ngir li¢u va s6 liéu dua trén tinh hinh thuc té dia phuong trong khi cho doi
sach giao khoa tai ban chinh thtrc. Véi vai tro 1a mot giao vién dung 16p, ban
than t6i luén chu trong vao chét luong gido duc chung cua 16p hoc duge giao
phu trach & tat ca cac mén, trong d6 c6 mon Lich sir va dia li. Trong céc budi
sinh hoat chuyén mon, t6i thudng cung véi cac gido vién trong khdi nghién ctru,
thao luén, théng nhat chuyén mon va quan tim dén chat lwong hoc tap ctia mdi
hoc sinh, gitip cac em hoc déu cac mon, khong phan bi¢t mén nao 1a chinh, mon
nao 1a phu. Pau nam hoc, trong cac tuan giao ky va xuyén suét nim hoc, toi
cling cac gido vién trong to chuyén mon xdy dung to chitc chuyén dé, rat kinh
nghiém trong cong tac giang day ciing nhu hoc hoi 1an nhau nham tim ra nhiing
phuong phép day hoc phil hop voi d6i tugng hoc sinh tai trudng minh cong tac.
Véi nhitng tran tr¢ 1am sao chon dugc hinh thirc day hoc va ap dung linh hoat
cac phuong phap cho c6 hiéu qua, dé day mon Lich st va dia 1i & Tiéu hoc. Do
khong chi 13 van dé ban than t6i suy nghi ma hau hét cac gido vién Tiéu hoc déu
quan tAm. Dé 1am thé nao mon Lich sir va dia 1i khong chi cung cap kién thirc co
ban can thiét ma con 12 bd mon khoa hoc hép dan ddi voi hoc sinh. Vi 1y do
trén nén t6i manh dan dua ra dé tai sang kién kinh nghiém “M@t sé bién phdp
gitip hoc sinh hoc tot mén Lich sir va dia li ¢ Tiéu hoc” mong rang sang kién
nho nay s& gdp phan vao sy thanh céng cta nha trudng.
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Pay 1a sang kién kinh nghiém c6 thé dugc 4p dung ¢ nhiéu 16p trong
truong tiéu hoc Mau Luong noi riéng va cac 16p khdi 5 & céc truong tiéu hoc
trén dia ban phuong Kién Hung noi chung.

2. MUC PiCH NGHIEN CUU

- Giup hoc sinh: Hinh thanh va phat trién nang luc tu hoc tap, budc dau
rén luyén cac ki nang nhu: ki nang st dung ban dd, ki nang nhan xét, so sanh,
phan tich s6 liéu, tranh anh, ki nang phan tich cac mbi quan h¢ dia li don gian,
qua d6 bdi dudng tinh yéu qué huong, dit nudc dén cac em. Mon hoc dong vai
trd chu chdt trong viée xay dung thé gidi quan va tinh cam cua hoc sinh:

Long yéu nuée: Ty hao vé truyén théng chdng gidc ngoai xam, yéu quy
vé dep thién nhién va con ngudi Viét Nam tir Bic chi Nam.

Y thike trach nhiém: Co y thic bao vé chu quyén bién dao, bao vé di san
van hoa va co trach nhiém véi cac quyét dinh chung cta cong dong khi thuc
hién mé hinh chinh quyén méi.

Sw ham hoc héi: Khoi goi tinh to mo vé thé giéi xung quanh, vé coi
ngudn dan toc va cic nén van minh thé gioi.

- Giup gido vién: Van dung linh hoat cac phuong phap day hoc nham
nang cao kién thuc lich st va dia 1i thong qua ban dd, lugc d6, tranh anh, tho ca,
cau chuyén lich sir... mot cach tot nhat. Tir d6 tao htng thi cho hoc sinh trong
hoc tdp mon hoc nay.

Nhiém vu: Dé thuc hién thanh céng dé tai t6i thuc hién cic nhiém vu
chinh sau day:

- Nghién ctru Iy luan vé ndi dung dé tai, tAm sinh 1i Ira tudi hoc sinh.

- Khéo sat tinh hinh va chét lwgng hoc tap cua hoc sinh hoc tap mon Lich
sir va dia 1i hién nay ¢ tiéu hoc néi chung va truong Tiéu hoc Mau Luong néi
riéng. T thuc trang d6 dé ra bién phap c6 hiéu qua gitp hoc sinh hoc t6t mén
Lich str va dia 1i. Tir két qua thuc nghiém dé trién khai va danh gia két qua rat ra
bai hoc kinh nghiém bd ich ddng thoi trién khai mé chuyén dé bdi dudng
phuong phap day hoc cho gido vién trong trudong Tiéu hoc Mau Luong.

Pé dat duoc cac muc tiéu trén, chuong trinh 16p 5 tap trung vao cac mach
nd1 dung chinh:

Pdt nude va con nguoi Viéet Nam: Vi tri dia ly, hinh dang lanh thd, cac
ving kinh té trong diém.

Lich sir dwng nuée va giit nuwée: Cac mde son choi loi tir thoi ky hinh thanh
nha nudc dau tién dén cong cudc d6i méi hién nay.

Tim hiéu thé giéi: Bubc dau 1am quen voi ban do thé gidi, cac chau luc va
mot s6 nén van minh 16n.



3/30

Chii quyén bién dao: Khiang dinh chu quyén ctia Viét Nam dbi véi hai
quan dao Hoang Sa va Truong Sa.

3. POI TUQNG, PHAM VI NGHIEN CUU

- Poi twong thuc nghiém: Ap dung véi 57 hoc sinh 16p 5A10 - Trudng
Tiéu hoc M4u Luong - phuong Kién Hung - Tp Ha Nbi.

- Pham vi nghién ciru: Nghién ctru cic bién phap nham nang cao hiéu
qua day va hoc mén Lich st va diali ¢ Tiéu hoc hién nay.

4. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

4.1. Phwong phap nghién cuu tai liéu;

T6i tién hanh nghién ctru ndi dung vé phuong phap day hoc mén Lich st
va dia 1i va mot s tai liéu lién quan dén van dé nghién cuu.

4.2. Phwong phap khao sat:

Dua trén nhiing tu liéu vé céc chuyén dé da duoc nghién cuu, toi tién
hanh khao sat ddi tuong hoc sinh, tir d6 co co so xay dung ké hoach khao
nghiém sao cho dat két qua tdt hon

4.3. Phwong phdp khdo nghiém vin dé:

Sau khi di co két qua nghién ctu vé viéc hoc tap mon Lich sir va dia li
ctia hoc sinh. Qua d6 toi tién hanh t6 chirc khao nghiém nham danh gia tinh kha
thi van dé nghién ctru.

4.4. Phwong phdp tong két:

Sau khi trién khai thyc hién chuyén dé theo ké hoach dé ra, t6i da bam sat
két qua thu dugc, trén co so d6 t6i diéu chinh cach lam dé phu hop véi ndi dung
nghién ctru, sau d6 tong két qua trinh thyuc hién, tir d6 c6 co sé dé xuat nhiing
bién phap thuc hién dai tra dén nhiéu hoc sinh hon nhim nang cao chat luong
hoc tap moén Lich sur va dia li.

Ngoai ra toi con st dung thém mot sé phuwong phap nghién ciru khac dé
b6 trg cho qua trinh nghién ctru cua sang kién nhu:

+ Phuong phap quan sat.

+ Phuong phép véan dap.

+ Phuong phép théng ké.



4/30
PHAN B: NOI DUNG

1. CO SOLY LUAN

Moén Lich str va dia 1i ¢ Tiéu hoc gép phan bdi dudng cho hoc sinh thé
gidi quan khoa hoc va nhitng quan diém nhén thtrc dung dan. Lich sir va dia li 1
mot mon hoc co tinh téng hop. Trong qua trinh hoc tap kién thuc Lich st va dja
11, hoc sinh luén phai tim hiéu mdi lién hé gifta cac sy vat, hién tuong trong qua
trinh phat trién va bién doi khong ngimg cua ching. Nhing kién thirc d6 gop
phan hinh thanh cho hoc sinh thé giéi quan duy vat bién ching. Hoc dia li gitip
hoc sinh nhan thirc dung vai tro cta tu nhién, cia con nguoi trong cac hoat dong
kinh té - x4 hoi trén 1anh tho tir 46 gop phan bdi dudng cho hoc sinh quan diém
duy vat lich s, tu duy kinh té, tu duy sinh thai... Gido duc cho hoc sinh long yéu
nuéc, thai o nhiét tinh lao dong, y thirc 1am chi va long mong mudn gop phan
xay dung qué huong, dat nude. Giup hoc sinh nhén thirc duoc trach nhiém cia
minh trong viéc bdo vé céc tai nguyén thién nhién trong viéc td thai do vdi cac
hanh dong tiéu cuc... Qua nhiing tiét hoc vé lich sur s& bdi dudng cho hoc sinh
long yéu nude, ty hao vé truyén thong chong gidc ngoai xam, yéu quy vé dep
thién nhién va con ngudi Viét Nam tir Bac chi Nam. C6 y thiic bao vé chu quyén
bién ddo, bao vé di san van hoa va c6 trach nhiém véi cac quyét dinh chung cia
cong ddng khi thuc hién md hinh chinh quyén méi. Khoi goi tinh to mo vé thé
gidi xung quanh, vé coi ngudn dan tdc va cac nén van minh thé giéi. Qua viéc
hoc dia 1i Thé giéi gitp hoc sinh dong tinh v6i cudc dau tranh gian kho ciia nhan
dan lao dong trén thé gidi dé gianh doc 1ap, dan chu, tién bd va tu do... Tat ca
cac nhan thtc, tinh cam néi trén 14 nhitng yéu t6 co ban gbp phan hinh thanh
nhan cach con ngud1 mai xa hoi chu nghia.

O nuée ta viée day hoc noéi chung va bdi dudng nhan tai noi riéng duoc
chu trong ngay tir khi dung nudc, lac sinh thoi chi tich H6 Chi Minh d3 néi:
“Ddn ta phai biét sir ta/ Cho tirng goc tich nuée nha Viét Nam”. Va trén tim bia
tién si tai Van Miéu - Qudc Tor Giam, Tién si Than Nhan Trung di viét 1én
nhimg cdu vin day chiém nghiém va co gia tri sau sic* Hién tai la nguyén khi
quoc gia, nguyén khi thinh thé nwéc 1én, nguyén khi suy thé nuéc xuong.” Ngay
nay, dudi sy lanh dao ctia Pang va Nha Nudc viéc day hoc nédi chung va boi
dudng nhan tai néi riéng cang dugc chu trong nham hinh thanh nhiing con ngudi
c6 v thic va dao diac xa hoi chu nghia, co6 trinh dg, cé van hoéa, co hiéu biét ky
thuat, c6 nang luc lao dong can thiét, c6 6c tham mi va co kién thirc tot dé ké tuc
su nghiép Cach mang vé vang ctia Pang, gop phan xay dung va bao vé T quéc.
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Véi muyc tiéu gido duc: Nang cao dan tri - Bao tao nhan lyuc - Boi dudng
nhan tai. Mon Lich st va dia li ¢6 kha nang boi dudng cho hoc sinh mot khoi tri
thirc phong pht vé ty nhién - kinh té - x3 hoi va nhiing k¥ ning, k§ xao hét sirc
can thiét trong cudc sdng. Ngoai ra, nd con co vai trd to 16n trong viéc bdi
dudng cho hoc sinh vé thé gidi quan khoa hoc va nhitng nhan thuc ding dan,
kha ndng hinh thanh cho hoc sinh nhéan céch con nguoi trong ky nguyén moi -
ky nguyén vuon minh véi xa hdi hién dai va nang dong nay.

Thuc hién Nghi quyét s6 202/2025/QH15 ngay 12/6/2025 ciia Qudc hoi
vé sap xép don vi hanh chinh cép tinh va thyc hién mo hinh chinh quyén dia
phuong 2 cép. Bé Gido duc va Dao tao di c¢6 hudng dan gido vién chu dong diéu
chinh ngft li¢u va s6 liéu dya trén tinh hinh thyc té dia phuong trong khi cho doi
sach gido khoa tai ban chinh thirc. Thuc té doi hoi nguoi gido vién phai khong
ngimg cap nhat thong tin, ra soat va cung cip thém tat ca cac kién thirc méi lién
quan dén viéc thay d6i chinh quyén dia phuong 2 cip, cap nhat nhiing thong tin
m&i nhat dé cung cap cho hoc sinh.

O bac Tiéu hoc tir trudc toi nay v6i quan niém cho rang mén Lich sir va
dia li 1a mon hoc phu. Vi thé day va hoc Lich sir va dia li it dugc coi trong, nén
chat luong giang day thap, hoc sinh thiéu hing thu khi hoc bai, khi hoc lai chit
yéu 1a hoc vet dé dbi pho véi gido vién khi kiém tra. Vi vdy da sd hoc sinh nim
kién thirc so dang vé Lich st va dia li con nhiéu han ché, s6 luong hoc sinh biét
téng hop von kién thitc vé tu nhién - x4 hoi, vi tri dia li ctia cac vung mién trén
dat nude ta con han ché, chua cam nhan hét duoc sy yéu nudc néng nan cua cha
ong ta, su hi sinh gian kho cua biét bao thé hé di trude da nga xuéng dé c6 doc
1ap, tu do nhu ngay hom nay, ty 1¢ hoc sinh chua hoan thanh, ndm duoc kién
thirc co ban ciia mén hoc van con cao.

V&i muc tiéu trén dé hoc sinh hoc, thuc hanh trong thoi gian 35 - 40
phut 1a vo cung khoé khin, budc gido vién phai c6 bién phéap, hinh thtc to
chtrc day hoc nhu thé nao giup hoc sinh giai quyét hét noi dung kién thtc cua
bai mét cach chu dong tich cyc 13 khong dé. Vay: "Cé thé lam gi dé gitp hoc
sinh yéu thich mon Lich sw va dia li?”, "Nam duoc lich sir hao hung cua dan
téc tir thoi dung nude, gitk nuwde cho dén ngdy nay; cdc biéu twong, khdi niém
va cde moi quan hé dia Ii don gian? ” 1a mQt cau hoi ma ban than t61 ludn ban
khoan, suy nghi dé tim ra nhitng bién phap day hoc phu hop véi timg ddi
twong hoc sinh, timg gio hoc nham nang cao hiéu qua day hoc ctia mén Lich

st va dia li.
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2. THUC TRANG

* V¢ phia gido vién:

- Vi¢c day céc kién thie lich sir con mang tinh thu dong, chu yéu cung
cap thong tin, mbc thoi gian, sir kién lich sir ma khong phan tich ro vé vai tro va
y nghia cta timg thoi ky tir dung nudc, gitt nude dén ngay nay.

- Gido vién chua chu y hinh thanh céc biéu tuong dia li, cac khai niém va
mbi quan h¢ dia li cho hoc sinh.

- Hién nay, nhiéu gido vién khi day mon Lich sir va dia li da st dung cac
thiét bj day hoc (ban dd, bang s liéu, tranh anh, tu liéu lich sir...) dé minh hoa
cho 161 giang ctia minh nhung it chil y dén viéc cho hoc sinh khai thac kién thuc
tir cac ngudn nay.

Qua theo ddi cac tiét day cua gido vién, da sd gido vién dd cb gang phat
huy str dung céc thiét bi day hoc, ren ki nang st dung ban do, bang s6 liéu, tu
li¢u, cau chuyén lich su... cho hoc sinh rat hiéu qua nhung s6 gio hoc kiéu nay
con qua it vi chi dugc thuc hién trong gid thao gidng, thanh tra hoac thi gido
vién gioi. Vi vay, van dé ki nang thuc hanh dia li, chia sé suy nghi cho hoc sinh
khong dugc thuc hién thuong xuyén.

* V¢ phia hoc sinh:

- Cac em xem nhe mon Lich str va dia 1i, coi mon Lich str va dia li 1a mon
phu dan dén cac em khong chuan bi d6 dung hoc tap, khong hoc bai, khong doc,
soan bai méi trudce khi dén 16p.

- HS 16p 5 sir dung ban dd, biéu do, doc thong tin, xtr 1i bang sb liéu, tu
liéu lich str, cac cAu chuyén gan véi cac giai doan lich sur... khong thanh thao.

- HS 16p 5 xem ban dd, biéu do, lugc d6, xtr li bang s6 liéu mot cach qua
loa léy 1¢, van gitr tinh trang hoc vet, chi doc phén kénh chir trong sach giao
khoa, khong chu ¥ phan chu giai, ti 1é.

Vi du: Khi day cho hoc sinh chi vi tri dong song Hong, hoc sinh phai chi
xudi theo dong chay tir thuong nguén dén ha nguoén chir khong chi theo hudng
tir ha nguon dén thugng ngudn hodc chi vao mdi mot vi tri trén dong song.

- Khi chi vi tri ctia mot thanh phd (tinh), phudng (x3) thi hoc sinh phai chi
vao ki hiéu thé hién thanh phd (tinh), phuong (xi) cht hoc sinh khéng chi vao
chir ghi thanh phd (tinh), phuong (xa) do.

- Khi chi vé& mét ving lanh thé (mot tinh, mot khu vuc, qudc gia,...) thi
hoc sinh phai chi theo dudng bién gidi khép kin ctia ving lanh tho do...

Két qua khdo sdt hoc sinh 16p 5410 dau nim hoc 2025-2026:
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Ngay tir ddu nam hoc, khi nghién ctru va thir nghiém sang kién nay, t6i da
tién hanh khao sat vao thoi diém thang 9/2025 (cho ca 16p lam bai kiém tra) dé
kiém tra lai viéc hoc sinh van dung kién thirc da hoc vao 1am bai thi.

Két qua khio sat nhu sau:

Tong s hoc sinh tham gia khao sat: 57 em.

Sau khi cham, phan loai, két qua nhu sau:

. Hoan thanh t6t Hoan thanh Chua hoan thanh
;Og‘z Diém 9-10 Diém 7-8 Diém 5-6 Diém dudi 5
SL % SL % SL % SL %

57 5 8,7 24 42,2 22 38,6 6 10,5

Véi két qua trén, t6i dd tim hiéu nguyén nhan dan dén vi sao chat luong
mén Lich st va dia 1i chua cao. S hoc sinh dat diém tbi da con rat it, con rat
nhiéu em con han ché vé nhiing kién thirc co ban ciia phadn mon nay. Vay
nguyén nhan do dau?

To61 da khao sat thuc té va chia ra mét sd nguyén nhan, cu thé nhu sau:

HS khéng na ,
HS khong himg ONS BN 1S khong bibt g
) R dugc biéu tuong, ) S HS chua biét doc
tht hoc moén Khai niem dia li cach chi ban do, b i
ai niém dia li . ang so li€u
Lich st va dia li e G L biéu db,... & 5018
moc tri€u dai
SL % SL % SL % SL Yo
28 49,1 14 24,5 18 31,5 25 43,8

Qua tim hiéu va phong van hoc sinh vé mén Lich sir va dia 1i chi noi
khong thich hoc nén khong biét cach quan sat ban do, luoc do, tu liéu lich si,
méc thoi gian,...

Vay 1am thé nao dé chat luong mon Lich sir va dia li dugc hiéu qua hon
so vO1 nam hoc trude? PO 1a mot cau hoi ma to61 luén ban khodn, suy nghi va
manh dan tim va dua ra mot s6 bién phap sau:

3. CAC GIAI PHAP THUC HIEN

3.1. Bién phap 1: Tao cho hgc sinh hirng thua hoc tap, tinh to mo kham
pha, hao hung khi hgc mon Lich sir va dia li:

Viéc tao cho hoc sinh hirng thil hoc tap trude mdi gid hoc khong phai 1a
mot viéc 1am mdéi hay kho khan gi. Xong trong thuc té day hoc & Tiéu hoc thi
khong dé, trude mdi gid hoc cac em o vo s6 li do dé khong hao himg, tap trung
vao bai, bao cdo 1én gido vién nhitng viéc lam chua t6t cua ban trude gid vao
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hoc. Vay gido vién phai xir Iy cac tinh huéng d6 nhu thé nao cho phu hop dé tao
khong khi phan khoi va tao hung thii cho hoc sinh truéc mdi tiét hoc 1a diéu
khong dé.

Budc vao dau tiét hoc Lich sir va dia li, toi thuong dua ra cac cau hdéi mo,
cc cau dd hodc mot bai hat ¢6 lién quan dén gi0 hoc tao cho hoc sinh su thoai
mai trudce khi hoc bai.

Vidu: Khi day bai 3 “Bién, dao Viét Nam”

Pé mé dau cho gio hoc, t6i ma bai rat don gian: “Hém nay troi nang am,
cac em c6 mudn di du lich dén tham cac hon dao va quan dao (dic khu) cua dat
nuéc minh khong nao?” Nhiéu con mat tho ngdy nhin 1én véi thai d6 ngac
nhién, chd doi mong mudn duoc vao bai hoc ngay lam t6i thay rat vui va gio
hoc hom d6 cac em nidm bai rat tét.

Ngoai ra, khi khoi dong, thay vi kiém tra nhiing kién thtrc don thuan cia
cac tiét trudc, t6i thuong cho hoc sinh diéu khién phan niy thong qua céac trd
choi, cac ciu hoi do chinh cac em chuan bi, cic em déu rat hao himg duoc thé
hién minh trudc 16p. Va dé diéu khién phan khoi dong tét, cac em déu tu giac on
lai bai, tw chuan bi mot sb cau hoi va dap an lién quan dén bai hoc trudc. bay
cling 1a mot cach hoc rat chu dong va hi¢u qua.

Thuc té khi n6i dén khong khi himg tht hoc tap ai ciing biét, xong toi
mong rr?lng tat ca gido vién chung ta can tao cho hoc sinh sy thoai mai, khong ap
lue trude mdi gior hoc thi hidu qua gio hoc sé rat tét. Tam li chung cta con nguoi
lam viéc gi théy thoai mai thi hi¢u qua cong viéc s€ cao. Véi hoc sinh Tiéu hoc
thi day la diéu cac con hao hung nhat, néu trong viéc hoc tap cac em dugc thoai
mai trao doi, ty chu trong viéc hoc thi s€ mang lai hi¢u qua cao.

3.2. Bién phap 2: Gitip hoc sinh hinh thanh cac biéu tweng, khai niém
dia i

D¢ hinh thanh biéu tugng, khai niém dia li, t6i da hinh thanh cho hoc sinh
qua 5 budc, xong tuy thudc vao ndi dung bai hoc va ndi dung cua tirng phﬁn ma
yéu cau hoc sinh c6 cac cip d6 khac nhau cta khai niém dia 1i.

+ Budc 1: Lya chon d6i twong quan sat.

+ Bude 3: To chire hudng dan cho hoc sinh quan sat ddi twong thong qua
cau hoi, bai tap.

+ Budc 4: T chac cho hoc sinh bao cdo két qua quan sat duoc vé dbi
tuong duoc giao.

+ Budc 5: Bong vién, khich 1¢ ¢4 nhan, nhém thyc hién tdt nhiém vu.

Vidu I: Khiday bai 2 “Thién nhién Viét Nam” tiét 2.
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Viéc hinh thanh kién thicc v& mot sb dic diém, vai tro cia song, hd Viét
Nam va mdi quan hé dja li don gian gitta khi hau va song, hd. Thong qua hé
théng kénh hinh trong sach gido khoa, bang hinh, tranh anh gitp hoc sinh quan
sat va tri giac duoc ndi dung kién thire. Bai tdp hudng din hoc sinh quan sat va
phan tich tranh v& dé hinh thanh cac biéu twong vé song ngodi nhu sau:

Quan sat hinh 5, hinh 6, trang 13 trong SGK két hop vé&i von hiéu biét cua
minh, cdc con hay néu tén mot s6 con song, hd nude 16n & nude ta? Dé thuc
hién tét yéu cau nay, t6i hudng dan hoc sinh lam theo cac budc sau:

+ Budce 1: Lya chon dbi tuong quan sat la lugc dd song ngoi Viét Nam
qua tranh trong SGK, trong gido an dién tir va qua lugc dd phong to ma gido
vién treo trén bang 16p.

+ Budc 2: Muc dich quan sat: Yéu cau hoc sinh x4c dinh tén cac con
song, ho phu hop vai timg mién cé trong lugce db.

- Song ¢ mién Bic: song Lo, song Hong, song Pa, song Thai Binh, song
Ma,...

- H 16n ¢ mién Bac: HO6 Ba Bé (truéc la tinh Bdic Kan, nay la tinh
Thai Nguyén)

- Song & mién Trung: séng Thu Bon, séng Gianh, song Ca, song Pa Rang,...

- S6ng 6 mién Nam: song Pong Nai, song Tién, song Hau, ...

- HO 16n ¢ mién Nam 1a ho Dau Tiéng (tinh Tdy Ninh)

+ Budc 3: To chirc quan sat: Hoc sinh quan sat theo nhom ddi dé hoan
thanh bai tap theo phiéu hoc tap.

Song, hé & mién Bac song Hong, ....

Song, ho ¢ mién Trung song Gianh,...

Song, ho & mién Nam song Tién,...

+ Budc 4: Hoc sinh bao cdo két qua: Pai dién cac nhom 1én bang vira chi
trén luoc dd vira ké tén cac con song, hd cta ving mién do.

+ Buoc 5: HS, GV nhan xét, GV dong vién khen ngoi hoc sinh, chot lai
kién thiec.

Nhu viy dé c6 biéu tuong vé tén cic con sdng, cac hd 16n & cac ving
mién, cac em d3 thuc hién theo trinh tu 5 bude trén cd cap nhat bo sung kién
thirc moi theo chinh quyén dia phuong 2 cép sau sap nhap. Viéc hinh thanh cac
biéu tuong dia 1i thong qua tranh anh, luge dd, cac d6 dung day hoc gitp hoc
sinh nhé ndi dung kién thirc 1au hon. Bén canh do, sir dung hé théng cau hoi goi
m& gitp hoc sinh tiép thu bai t6t hon.

Vidu 2: Khiday bai 1 “Vi tri dia li, lanh tho, don vi hanh chinh, quéc ki,

quoc huy, quoc ca” sdch gido khoa trang 5.
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Hinh thanh khai niém vé vi tri, gi61 han. (Hoat dong 1)

Gido vién st dung hé thong cau héi mé cho budc 2 va 3.

+ Budc 1: Gido vién cho hoc sinh quan sat luoc dd Viét Nam trong khu
vuc Pong Nam A.

+ Budc 2: GV khai thac kinh nghiém séng cua hoc sinh bﬁng cach dat mot
s6 cau hoi:

Cau 1: Bat nudc Viét Nam gdm c6 nhitng bd phan nao?

Cau 2: Giap voi nhiing nudc nao, dai duong nao?

+ Budc 3: Sau khi khai thac kinh nghiém séng ctia hoc sinh, gido vién
nhéan xét bd sung sau d6 dua thém cau hoi dé phat hién d4u hiéu chung, ban chét
cua vi tri va giéi han.

Cau 1: Chi vi tri ph?m d4t 1ién cua nudc ta trén luge do.

Cau 2: Phan dat lién ciia nudce ta giap voi nhitng nudc nao?

Cau 3: Bién bao boc phia nao phan dat lién nudc ta? Tén bién 1a gi?

Cau 4: Ké tén mot s6 ddo va quan dao nudc ta.

+ Budc 4: Gigo vién cho hoc sinh biét cach chi gi6i han.

Chi gidéi han: dung que chi thanh duong cong khép kin.

+ Budc 5: Hoc sinh néu khai niém vé vi tri va giéi han.

Qua cach lam nay giup hoc sinh nam rd khai niém va ki niang chi ban do
vé vi tri dia li, giéi han tot hon va chinh xac hon.

Tt d6 gitip hoc sinh phan biét duoc vi tri, gidi han va cach chi vi tri, cach
chi giéi han trén lugc do.

3.3. Bién phap 3: Hinh thanh cic moi quan hé dia li thong qua bang
50 liéu.

Viéc hinh thanh cic mbi quan hé dia li don gian t6i cling thuong hudng
dan hoc sinh theo 5 budc:

+ Budc 1: Xéac dinh mébi quan hé so sanh don gian.

+ Budc 2: Soan hé théng cau hoi.

+ Budc 3: Tb chuc, huéng dan hoc sinh lam viéc véi cac bang s6 liéu.

+ Budc 4: TH chirc cho hoc sinh bao co két qua.

+ Budc 5: Bong vién, khen thuéng nhiing c4 nhan, nhom thyc hién tot.

Vidu 1: Bai 4 “Dadn cuw va cac dan toc o Viét Nam”

Hoat dong 2: Gia tang dan sO

Mbi quan hé so sanh can xac dinh 13 s6 dan nudc ta hién nay, mat do tang
dan sb cua nudc ta qua 30 nam. Hau qua cua viéc tdng nhanh dan s6 O Viét
Nam. Mbi quan h¢ gitra dan s6, mat do dan so.

+ Budc 1: Xac dinh méi quan hé so sanh don gian.
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Hoc sinh quan sat bang so6 li€u dan s6 nudc ta trong 30 ndm dé tur do so
sanh muc do tang dan s6 cua nudc ta.

Nam Dan s6 (triéu nguoi) | S6 dan s ting thém (tridu nguoi)
1991 67,2

2001 78,6 11,4

2011 88,1 9,5

2021 98,5 10,4

+ Budc 2: Soan hé théng cau hoi.

Gi4o vién dua hé thong cau hoi:

Cau 1: Em hay doc tiéu dé cua bang sd liéu va suy nghi xem chung ta
dung bang so liéu nay dé lam gi?

Cau 2: Xem sb liéu trong bang duoc biéu dién bang nhitng don vi nao,
thot gian nao?

Cau 3: Déi chiéu cac sb lidu theo hang doc, hang ngang cta bang s liéu
dé rt ra nhan xét.

Tir hé thong cau hoi trén goi ¥ cho hoc sinh phat hién ra kién thirc.

+ Bude 3: Té chic, hudng dan hoc sinh lam viéc theo nhom d6i véi bang
s6 liéu theo hé théng cau hoi dé hoc sinh ddi chiéu so sanh phat hién ra mic do
tang dan sb ctia nudc ta.

+ Budc 4: T6 chuc cho hoc sinh bao cdo két qua khai thac kién thirc tir
bang s6 lidu. Sau d6, gido vién cung hoc sinh trao ddi, thdo luan nham xac nhan
va hoan thién két qua do.

Ngoai bang s liéu nhu trong sach gido khoa, toi con cap nhat sb liéu méi
dé hoc sinh c6 thé so sanh tinh hinh dan s6 nuéc ta hién nay: Tong s6 dan cua
Viét Nam vao thoi diém 0 gid ngay 24/12/2025 1a 101.869.163 nguoi. Véi két
qua nay, Viét Nam 1a quéc gia dong dan tht 15 trén thé gidi va tha 3 trong khu
vuc Pong Nam A (sau In-d6-né-xi-a va Phi-li-pin). So v&i nam 2009, vi tri xép
hang vé quy mé dan s6 cua Viét Nam trong khu vuc Pong Nam A khong thay
d6i va giam 2 bac so v6i cac qudc gia va ving lanh thd trén thé gidi. Sau 10
nam, quy mé dan sd Viét Nam ting thém 10,5 triéu ngudi. Ty 1é ting dan sb
binh quan nam giai doan 2011 - 2021 1a 1,14%/nam, gidam nhe so véi giai doan
10 nam trudce (1,18%/nam).

Két luan: Mirc d6 tang dan sé ciia nude ta rat nhanh, binh quan mdi nim
tang thém khoang trén 1 triéu nguoi dan dén nhiéu hau qua nhu chat pha ring
lam nuong ray, doi nghéo, 6 nhiém mdi truong, qua tai truong hoc, bénh vién,
Un tac giao thong, ...
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+ Budc 5: Bong vién, khen thudng nhirng nhom thyuc hién tt.

Vidu 2: Bai 4 “Dan cu va cac dan toc o Viet Nam”

Hoat dong 3: Phan b6 dan cu

Moi quan hé so sanh ma hoc sinh can nim théng quan bang sb liéu 1a:
moi quan hé gitta cac tinh (thanh) va cac vang trén dit nude chung ta, toi cho
hoc sinh chon mdt s6 tinh thanh méi sau sap nhap dé so sanh:

A L . \ Mait d6 dan s6 nam 2021
Tén tinh (thanh) Vung (khu vuc) ( ngudi/km?)
Lai Chau Tay Bic Duéi 100
Ha Noi DPong bang Bic Bo Tt 1000 ngudi tré 1én
Nghé An Bic Trung Bo Tir 200 dén dudi 500
Tp H6 Chi Minh DPong Nam Bo Tt 1000 ngudi tré 1én
An Giang Tay Nam B9 Tir 500 dén dudi 1000

Pé thuc hién tét yéu cau, toi hudng dian hoc sinh xay dung hé théng ciu
hoi, bai tap: (4p dung cho budc 2)

Cau 1: Em hay doc tiéu dé cta Luogc db phan bd dan cu Viét Nam nam
2021 & trang 22, quan sat bang sd liéu ma thay cung cp va suy nghi xem chiing
ta dung Luoc d6 va bang sb liéu nay dé lam gi?

Cau 2: Bang s6 liéu c6 may cot, dong dau cia cac cot dé ghi nhiing gi?
Em hiéu thé nao 1 mat d6 dan sb?

Cau 3: Cac s liéu trong bang ghi vao thoi gian nao? Bang s6 liéu biéu thi
theo don vi nao?

Cau 4: Mat d6 dan sb cta Viét Nam nam 2021 1a bao nhiéu? Em hay danh
du x vao 6 tréng trudc ¥ dung.

cao
Mat do dan s6 5
Viét Nam trung binh
thf’lp

Vi hé thong cau hoi va bai tap nhu vay thi:
Khi thao luan tra 16i cAu hoi 1 tirc 12 hoc sinh d3 biét ndi dung cua bang sb
liéu va ndam dugc myc dich lam viéc ctia no.
Khi tra 101 cau hoi 2 tire 1a hoc sinh da hiéu noi dung cuia cac cot.
Khi tra 10 cau hoi 3 tirc 1a hoc sinh da biét dwgc don vi cia cac s6 lidu va
thot gian di kem véi chiing.
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Khi tra 16i cau hoi 4 tic 1a hoc sinh di rit ra duge nhan xét khi d6i chiéu
cac so liéu theo hang doc va hang ngang.

Nhu vay, dé so sanh mat d6 dan sb cua céc vung ¢ Viét Nam thong qua
Luge do va bang sb liéu, hoc sinh cling phai thuc hi¢n trinh ty cac budc cua ki
nang doc va phan tich s6 litu. T d6 dua ra két luan: Nude ta c6 mat do dan sb
kha cao. Dan cu phan bd khong dong déu giita dong bang va mién nui, giita
thanh thi va nong thon,

Qua cach hudng dan hoc sinh nam duoc mdi quan hé dia 1i don gian giup
hoc sinh ndm bai tét, hiéu bai sdu va nhé 1au hon.

3.4. Bién phap 4: Huéng din hoc sinh cach sir dung ban d6, bi¢u do,
lwgc do, qua dia ciu trong mon Lich sir va dia Ii.

* Sit dung ban do, lwoc do:

Ban d9, luge do 1a loai phuong tién nhiéu nhat trong mon Lich sir va Dia
li. Chiing duoc str dung hau hét ¢ tit ca cac bai hoc. Vi vay ki ning st dung
ching rat can thiét. Do d6 hoc sinh phai doc duogc céc ki hi€u trén ban do, luoc
dd dé khai thac hét cac thong tin cua ban dd, luoc dd. Gido vién can soan mét sd
cau hoi dua vao ban do, luge dd d6 dé hoc sinh biét cach lam viéc véi ching.

Sur dung ban do, lwoe do rén luyén cho hoc sinh cac ki nang:

Ki nang xac dinh phuong hudng trén ban do.

Ki nang tim va chi vi tri cia cac ddi tuong dia 1i trén ban do.

Ki ning doc ban do.

Cdc budc su dung ban do, lwoc do: Toi huwong dan cho hoc sinh theo 5
buoc.

+ Budce 1: Ndm muc dich 1am viée vé6i ban do.

+ Budc 2: Xem bang chu giai dé co biéu tuong dia li can tim trén ban do.

+ Budce 3: Tim vj tri dia li caa d6i tuong trén ban dd dua vao ky hi¢u.

+ Buéc 4: Quan sat dbi tuong trén ban dd, lugc dd nhan xét va néu dic
diém don gian cua ddi tuong.

+ Budc 5: Xéc 1ap méi lién hé dia 1i don gian giira cac yéu t6 va cac thanh
phﬁn nhu dia hinh va khi hau: dia hinh, khi hau, song ngoi, thién nhién va hoat
dong san xuat ciia con ngudi... Trén co s& hoc sinh biét két hop nhimng kién thuc
ban d6 va kién thirc dia Iy dé so sanh va phan tich.

Vidu 1: Khiday bai 1 “Vi tri dia li, lanh thé, don vi hanh chinh, quéc ki,
quoc huy, quéc ca” sach gido khoa trang 5.

Hoat dong 1: Vi tri dia li
HS hoat dong nhom doi, dai dién nhom 1€n thuc hién theo yéu cau.
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+ Bude 1: Muc dich 13 1am viéc véi ban dd - Hoc sinh biét duoc vi tri dia
li ctia Viét Nam.

+ Budc 2: Poc bang chi giai - Cha y ki hiéu duong bién gidi qudc gia.

+ Budc 3: Tim trén ban dd, lugc do.

+ Chi phan dét lién cua ta.

Luu y: Hoc sinh chi phan dat lién khong chi vao mot diém trén dat nudc
ta va ndi day 1a phan dat lién ctia Viét Nam. Piéu nay khong dung ma & dy phai
nhan manh va xéac dinh cho cac em biét cach chi vong quanh dudng bién gidi
phan dét lién cia nudc ta.

+ Budc 4: Khi yéu cau hoc sinh néu:

Phan dat lién cua ta giap voi nhitng nude nao? Ta phai cho hoc sinh nhic
lai cac huéng Pong, Tay, Nam, Bic trén ban dd. Néu cac em khong nhd gido
vién c6 thé nhac lai cho cdc em nim bang cich sau: phia trén ban d6 1a hudng
Bic, phia du6i ban d6 1a hudng Nam, phia phai 1a huéng mat troi moc (hudng
Pong), phia trai mat troi lan (huéng Tay). Chi va huéng dan cho cac em biét
huéng Pong Bic, Pong Nam, Tdy Bac, Tay Nam. Sau d6 gido vién chi cac
huéng trén luge d6 va yéu cdu cac em néu tén hudng. Khi cac em di nim rd
phuong hudng rdi méi yéu cau cac em xac dinh vi tri tiép giap ciia nude ta trén
cac hudng do6. Vai cach lam trén ki nang xac dinh phuong hudng cua hoc sinh
duoc phat huy tdi da.

Cho biét bién bao boc phia nao phan dat lién nudc ta? Tén bién l1a gi?
(Bién bao boc phia Pong va Pong Nam; tén bién 1a Bién Pong). HS chi phia
Pong, Pong Nam ctia Viét Nam, chi vong quanh Bién Pong.

Ké tén mot s6 dao va quan dao & nudc ta?

HS vira chi vira néu tén trén lugce do. (dao Cat Ba, Bach Long Vi,... quan
dao Hoang Sa,...)

Qua cach lam & vi du nay thi 3 ki nang sir dung ban d6 da phat huy triét
dé & hoc sinh 1am tién dé cho cac bai hoc tiép theo.

Vidu 2: Bai 21 “ Hiép héi cic quoc gia Déng Nam A"

Hoat dong 1: Vi tri dia li cua khu viec Dong Nam A

+ Budc 3: HS st dung luge d6 dé néu vi tri dia Iy va gidi han ctia khu vuc
Pong Nam thudc Chau A.

Giao vién cho HS chi vi tri dia 1i ctia Chau A theo cach lam & vi du trén.

Budc 4: Qua lugc dd cac em biét dugc: Khu vuc bong Nam A & phia
dong nam ctia Chau A, tiép giap véi Thai Binh Duong va An Do Duong. Pong
Nam A ¢6 11 quéc gia, gdm hai bd phan: Pong Nam A luc dia va Dong Nam A
hai dao.
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Ngoai ra, gidao vién s& mé rong thém vé SEAGAMES 33 t6 churc tai Thai
Lan; 2 1an Viét Nam da dang cai ngay hoi thé dyc thé thao 16n nhat ciia khu vuc
(SEAGAMES 22 - 2003; SEAGAMES 31 - 2022)...

Vi du: Bai 28 - On tdp - SGK trang 116

- Pé chuén bi cho tiét hoc nay, ngay tu tiét hoc trude toi cho cac em ké
san bang cac su kién lich st tiéu biéu tir nam 1945 dén nim 1986, ngoai ra toi
con cung cap thém cho céc con kién thirc trong giai doan nuéc ta bi Thuc dan
Phap d6 ho tor nam 1858 - 1945, yéu ciu cic em vé nha dua vao ndi dung céc
bai dd dugc hoc hoan thanh bang théng ké sau:

Noi dung co ban
(y nghia lich sir)
cua sy kién

Sw kién tiéu
bieu

Cac nhan vat lich

Thoi gian o Lem 3 SR
8 str tiéu biéu

1/9/1958
3/2/1930
19/8/1945
2/9/1945
7/5/1954
30/4/1975
1986

- Vio tiét hoc, gido vién treo bang théng ké da hoan chinh nhung che kin
cac ndi dung.

- Hoc sinh doc lai bang théng ké minh da lam & nha theo yéu cau chuan bi
cua tiét hoc trude.

- Gi4o vién chon 1 hoc sinh gioi diéu khién hoat dong, néu cau hoi:

+ Ngay 1/9/1858 xay ra su kién lich sir gi?

+ Su kién nay c6 nd1 dung co ban hay y nghia gi?

+ K¢ tén nhan vat tiéu bicu cho su kién lich st d6?

- Hoc sinh ca 16p tra 1o, bd sung ¥ kién.

- Hoc sinh diéu khién két luan dung sai, néu dung thi mo bang thong ké,
néu sai yéu cau ban khac bd sung.

- T6i dong vai trd 1am trong tai khi hoc sinh khong giai quyét duoc van dé.

Céch lam nay da giup cac em rén luyén nang luc tu hoc, tu giai quyét van
dé, biét chia sé su hiéu biét ctia minh v&i ban, manh dan, tu tin trinh bay ¥ kién
d6ng thoi phat huy dugc ning luc tu quan dudi sy hudéng dan cia gido vién.
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Trong day hoc, gido vién khong nén xem ban d6, luoc dd nhu mot
phuong tién minh hoa ma phai str dung chiing nhu mét ngudn tri thire dia li quan
trong dé tir d6 hoc sinh khai thac kién thirc, rén luyén ki nang. Pdng thoi ban do,
luge do duoc st dung thuong xuyén trong moi khau cua qua trinh day hoc, tur
bai hoc méi dén on tap, kiém tra, ddnh gia kién thirc ki ning.

* Sir dung qud dia cdu:

Str dung qua dia cau trong day hoc phan mén Lich st va dia 1i 16p 5 1a rat
can thiét. O 16p 5, khi hoc sang dia li thé gi61 ¢6 su dung qua dia cAu, rit nhiéu
gido vién theo théi quen, d3 quay qua dia cau sai (nhu vay 1a sai kién thuc dia
1i). Thay c6 phai quay qua dia cau theo ngugc chiéu kim dong hd vi qua dat tu
quay tir Tdy sang Dong. Gido vién nhét thiét phai huéng din HS diéu nay va tap
cac em quay qué dia cau cho chinh x4c. Qua dia cau duoc st dung hau hét & cac
bai ctia phan dia 1i thé gidi.

Vidu: “Khiday bai 22 - Cac chdu luc va dai duwong trén thé gioi”

Hoc sinh quan sat lugc dd cac chau luc va dai duong, cac em chi va néu
tén duoc 6 chau luc va 5 dai duong (Pai duwong mdi dua vao sach gido khoa la
Nam Dai Duong). Sau khi cac em da thuc hanh trén lugc dd, GV cho HS Ién chi
trén qua dia cau va doc tén cac chau lyc va dai duong. (Luu ¥ quay qua dia cau
nguoc chiéu kim dong ho, trai dat ty quay tir Tay sang Pong)

* Sir dung biéu do hinh cét, bang sé ligu:

Chuong trinh Lich st va dia li 16p 5 gdm 1 bai st dung dén biéu do hinh
cOt, do 1a: Bai 4: Dan cu va dan toc ¢ Viét Nam.

Bang s6 liéu duoc st dung trong 4 bai gdm:

+ Bai 2: Thién nhién Viét Nam.

+ Bai 4: Dan cu va dan toc ¢ Viét Nam.

+ Bai 22: Cac chau luc va dai duong trén thé gibi.

+ Bai 23: Dan s va cac chung toc chinh trén thé gisi

Str dung biéu dd hinh cot, hoc sinh can theo 6 budc:

Budc 1: Xac dinh muc dich.

Budc 2: Poc tén biéu do.

Budc 3: Tim céc gia tri dugc biéu hién ¢ truc tung (doc), hoanh (ngang).

Budc 4: Poc cac s6 liéu tung cOt cua biéu dd va so sanh.

Budc 5: Nhan xét do cao cua cac cot.

Buéc 6: Dua ra két luan.

Vidu l: “Bai 4: Dan cu va dan toc o Viét Nam.”

Hoat dong 2: Gia tang dan s6
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Déi véi hoat dong nay, gido vién lam theo 6 budc:

+ Bude 1: Xac dinh myc dich st dung biéu dd: so sanh su gia ting din sb
qua cac giai doan (10 nam).

+ Budc 2: Poc tén biéu do: Biéu dd dan sd Viét Nam qua cac nam.

+ Budc 3: Tim cac gia tri dugc biéu hién & truc tung (doc), hoanh
(ngang). Truc tung (doc) s6 dan. Truc hoanh (ngang): cac nam.

+ Budc 4: Poc cac s6 liéu tung cot cuia biéu dd va so sanh.

HS doc cac s6 liéu twong g véi cac nam.

+ Budc 5: Nhén xét d6 cao cua cac ¢t dua ra két luan.

Cau 1: Cot nao cao nhat?

Cau 2: Cac cdt ¢6 chiéu cao nhu thé nao?

Cau 3: Su gia ting dan s6 qua cic nim?

+ Budc 6: Pua ra két ludn: Dan sb Viét Nam tang nhanh theo cac thoi ki
dan dén nhiéu kho khin cho viéc nang cao doi séng; gia ting bénh tat, qua tai
bénh vién, trudng hoc, tai nan giao thong,...

T cac co s& trén, hoc sinh ¢ thé ndm bat médt cach cu thé kién thirc, cach
thirc thue hién cong viéc ciia minh trong qua trinh hoc moén Lich st va dia li 16p 5.

* Sir dung bing so liéu:

Khi huéng dan HS tim hiéu bang sé lidu, GV két hop st dung lugc do.

Vidu 2: Khi day Bai 22- Cac chdu luc va dai duwong trén thé gioi.

Hoat dong 1: Vi tri dia li va gidi han.

Trong bai nay khi di vao tim hiéu, so sanh dién tich cua cc chau luc. Ta
khong nén cat ban do, lugce dd tu nhién. Trude khi cho hoc sinh doc bang s6 liéu
thi cho cac em nhin vao luge d6 quan sat dudng bién gidi cua timg chau luc va
cho biét chau lyc nao c6 dién tich 16n nhat. Lac nay hoc sinh nhin luoc db tra 10i
(c6 thé em thi néi Chdu M7 I6n nhat, em lai néi Chau A 16n nhdt). Sau d6
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GV néu: Chiing ta ¢ thé tim hiéu chinh xac dién tich cac chiu luc qua bang sd
lidu sau (Lic nay GV dwa bang sé liéu), yéu cau cac em doc bang sb liéu, cac em
s& xac dinh dugc Chau A c¢6 dién tich 1on nhat, Chau Mi ¢6 dién tich 1én thir hai
sau Chau A. Viéc két hop quan sat trén lugc dd va doc bang s6 lidu cac em s&
nhan biét duoc chau luc nao nhé nhét, 16n nhit va chau luc nay 16n hon chau luc
kia khoang may lan. Qua cach lam nay HS thyc hanh ki ning quan sat ban d9,
lugc dd, hinh thanh biéu tuong so sanh mbi quan h¢ dia li don gian. Tu do, cac
em nam kién thirc ngay tai 16p va nhé kién thirc 1au va sau sac hon.

BANG 1. DIENTICH CUA CAC CHAU LUC TREN THE GIGH

Chiu lye ChiuA  ChsuAu ChauPhi ChiuMg n’fﬁ“mg "f;%':m

Dién tich (triéw km?) 44 4 10,3 30,3 42 8,5 14

Mot sd luu y d6i véi gido vién khi sir dung tranh anh, ban d6, biéu do,
lugc do, thiét bi va db dung day hoc mén Lich st va dia li 16p 5:

Str dung phuong tién day hoc phai phu hop véi nd1 dung, phuong phéap va
hinh thirc t6 chire day hoc.

Khéng qua lam dung vao db dung day hoc lam mét tac dung cta d6 dung
day hoc.

P dung day hoc phai vira phai khong qua to hodc qua bé 1am mat di tinh
khoa hoc cta d6 dung.

Trude khi st dung 1 d6 dung gido vién phai hiéu hét cach sir dung va y dd
khi str dung cho tirng noi dung bai hoc.

Phuong tién, dd dung phai dep mét, 1o rang, sinh dong, hoc sinh ty thao
tac tay lam, mat thay, tai nghe, tri 6c suy nghi... trong khi hoc va luyén tap, nho
d6 dé dang hiéu rd, ndm vitng kién thuc.

3.5. Bién phap 5: Sir dung kénh hinh trong giing day mén Lich st va
dia li

Tu duy hoc sinh Tiéu hoc tir truc quan sinh dong dén tu duy triru tuong.
Vi véy trong tat ca cac mon hoc, tranh anh 1a nhitng kénh hinh dé gay hung tha
nhét ddi véi hoc sinh. Mén Lich st va dia li cling rat can dén nhitng tranh anh
gitip hoc sinh ndm ving kién thirc bai hoc.

Pé hoc sinh quan sat tranh anh, t6i thuong huéng dan hoc sinh theo 3 budc:

+ Budc 1: Quan sat theo yéu cau cta bai.

+ Budc 2: Tra 161 cau hoi cua bai.
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+ Budc 3: Rat ra nd1 dung chinh ctia hoat dong hay cua bai hoc.

Vidu 1: Khidgay bai 4: Ddn cu va ddn toc o Viét Nam.

Hoat dong 4: Dan toc. (HS lam viéc ca nhan)

+ Budc 1: HS doc phan 1 trang 23.

+ Budc 2: Tra 101 cau hoi cia bai.

Cau 1: Nuoc ta co6 bao nhiéu dan toc anh em?

Céu 2: Dan toc nao c6 sé dan déng nhat va sdng chu yéu & dau?

Cau 3: K& tén mot s6 dan toc it ngudi ma em biét.

+ Bude 3: Ngoai tranh di c6 trong SGK, t6i con dwa thém mot sb tranh
anh vé cac dan toc Viét Nam dé hoc sinh nim duoc mot sé dic diém khac nhau
gilra cac dan toc it nguoi.

Qua cac tranh anh giap hoc sinh biét duoc thém nhiéu dan toc it ngudi
trén dat nude va mot sé dan toc it nguoi & dia phuong. Ngoai cac dan tdc trén,
cac em co thé néu tén 54 dan toc cua dat nude va lién hé thuc té minh thudc dan
toc ndo? Vi cach dua hinh anh minh hoa nay giup hoc sinh nam viing kién thirc
vé dic diém khéac nhau ciia mot sd dan toc trén dat nude ta, hoc sinh biét thém
mot s6 dan tdc it nguoi ciia Viet Nam.

Vidu2: Khiday bai 17 “Dat nude doéi méi”

Cau hoi mo rong trong bai: K& tén cac san bay qudc té ciia nudc ta, nhing
thanh phd nao ¢ cang bién 16n bac nhat nudc ta?

Pbi v6i bai nay, HS hoan toan dya vao von hiéu biét ciia minh dé néu,
xong thuc té nhiéu HS vbn hiéu biét con han ché (Vi chua hoac it dugc di du
lich) nén viéc ké dugc 1a kho.

T6i dua ra cac hinh anh san bay qudc té; thanh phd co cang bién 16n béc
nhat nudc ta dé cac em tiép thu bai chii dong hon. Trong d6, san bay moi nhat
dang xay dung 1 san bay qudc té Long Thanh (Pong Nai) va san bay qudc té
Gia Binh (Bic Ninh) déu du kién s& khanh thanh dua vao st dung giai doan dau
vao nam 2026

Tén san bay qudc té hién cé & nuwéc ta Tén tinh/Thanh pho
San bay qudc té Noi Bai Thu d6 Ha Noi
San bay qudc té Tan Son Nhat Thanh phd H6 Chi Minh
San bay quoc té Pa Nang Pa Nang
San bay qudc té Van Don Quang Ninh
San bay quéc té Cat Bi Hai Phong
San bay qudc té Vinh Ngh¢ An
San bay qudc té Phu Bai Hué
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San bay qudc té Cam Ranh Khanh Hoa
San bay quéc té Phu Cat Gia Lai (moi)
San bay qudc té Can Tho Can Tho
San bay quéc té Phii Quéc An Giang (moi)

3.6. Bién phap 6: Ung dung cong nghé thong tin, AI vao day hoc mén
Lich st va dia li

Hién nay, v&i su phat trién manh mé, 6 at cla cong nghé thong tin. Phan
mém Microsoft powerpoint di duoc tmg dung vao thyuc té giang day. Phan mém
nay rat hitu ich va dat hiéu qua cao trong viéc giang day mon Lich sir va dia li
no6i riéng & khoi 4,5 va & tat tat ca cac mon noi chung. Khi ing dung phan mém
nay tac dung cua ban dd, luge dd, biéu do, bang s6 lidu duoc chuyén sang mot
tam mai rat hung tha ddi véi hoc sinh. Cac em tién quan sat ddng thoi ciling tiét
kiém dugc thoi gian va cong suc trong vige chuan bi d6 dung day hoc cho tiét
day. Mat khac, viéc lién két cac Slide cac hinh anh duogc dua 1én minh hoa kip
thoi cho bai giang khi HS quan sat xong ban d0, lugce dd, bang théng ké, bang sd
liéu. Do vay, toi cha dong nam bat ki phan mém nay va thuc su da phat huy rat
hi¢u qua ban dd, luge dd, biéu dd, bang s6 liéu,. ..

Vidu: Khiday bai 2 *“ Thién nhién Viét Nam”

Pbi v6i bai nay néu sir dung tranh anh thi ndi dung bai hoc khong thé
khic sau cho hoc sinh, hoc sinh tuéng tuong cac canh dep trén dat nude ta rat
kho néu chi qua sy mo ta cta gido vién hodc cia hoc sinh. Néu day bang gido an
dién tir thi hoc sinh duoc xem rat nhiéu canh dep trén dat nudc qua cac video,

qua tranh anh cua céac canh dep, cac khu du lich...




Hinh 3 Hinh 4

O hoat dong 2: To61 dua thém mot s6 tranh anh cho hoc sinh quan sat qua
man hinh mot sb canh dep ¢ nuoc ta, 1 video du lich Vi¢t Nam. Véi cach dua
céc hinh anh bang 1 slide v&i nhiéu hinh anh gitp cic em dugc tin mét nhin
nhiing canh dep, tor d6 cdc em mo td dugc nganh du lich cua nude ta ma gido
vién khong phai chuan bi nhiéu.

Ngoai ra, trong qué trinh 1€n 16p thong thuong xuyén chia sé¢ va hudng
dan cac con chuén bi bai, on tap, hé théng lai kién thirc cuia bai, nhat 1a noi dung
on tap béng viéc st dung Al khi dat cau 1€nh va tim kiém thong tin, tir 46 gitp
hoc sinh c6 thé chii dong tiép thu va linh hoi kién thirc mot cach chii dong.

Véi cach 1am nay gitp hoc sinh hing tha hoc tap va nim bai tét hon.

3.7. Bién phép 7: Sir dung phiéu hoc tip trong mon Lich sir va dia li

* Phiéu hoc tap 1la mdt cong cu gido vién tién hanh t6 chuc hoat dong
nhan thirc cho hoc sinh, déng thoi 14 co s& dé hoc sinh tién hanh cac hoat dong
mot cach tich cuc, chu dong. Viéc st dung phiéu hoc tap nén dugc st dung
trong day kién thic méi, on tap, kiém tra,... va thuong duoc dién ra theo quy
trinh sau:

* Thiét ké phiéu hoc tap theo yéu ciu sau:

+ Budc 1: Xac dinh truong hop cu thé cua viéc st dung phiéu hoc tap.

+ Budc 2: Xac dinh noi dung cua phiéu hoc tap, cach trinh bay noi dung
ctia phiéu hoc tap va hinh thirc thé hién trong phiéu hoc tap. Noi dung ctia phiéu
hoc tap dugc xac dinh dua vao muyc ti€u cua bai hoc, kién thtrc co ban, phan bd
thoi gian, phuong phap va phuong tién day hoc.

+ Budc 3: Viét phiéu hoc tap: Céac thong tin, yéu cu,... trén phiéu hoc tap
phai duoc ghi ré rang, ngan gon, chinh xac, dé hiéu. Phan danh cho hoc sinh
dién cac thong tin phai c6 khoang trong thich hop. Céach trinh bay phiéu phai
dam bao tinh khoa hoc, thAm mi.

* Cac loai phiéu hoc tap:
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Phiéu hoc tap danh cho hinh thirc day hoc ca nhan hoc sinh:
Vidul:Bai 1l “On tap”
Bai tap van dung: Viét chit B vao [] trude cau tra 10i dung, chir S vao[ |

trudc ciu tra 10 sai. (phiéu hoc tap danh cho ca nhan hoc sinh)

D| Nudc ta c6 54 dan tdc anh em, trong d6 dan toc Kinh co s6 dan dong nhat.

Dan cu nudc ta tap trung dong duc nhat ¢ vung nli va cao nguyén.

S6 dan ¢ thanh thi chiém % tong s6 dan nudc ta.

O nudc ta, laa gao la loai cdy dugc trong nhi€u nhat.

Trdng trot 1a nganh san xut chinh trong néng nghiép cia nudc ta.

O nudc ta, nganh thuy san phan b chu yéu ¢ ving nii va trung du.

Nganh 1am nghiép gdm HD trdng, bao vé rimg va khai thac g, 1am san.

|0 |»n|®|T|T|»n

Nudc ta c6 nhiéu nganh cong nghiép va tha cong nghiép.

s | Puong sat ¢6 vai trd quan trong nhat trong van chuyén hang hoa va hanh

khach ¢ nudc ta.

Gi4o vién dua ra phiéu hoc tap trén cho hoc sinh lam viéc c4 nhan, sau d6
dai dién hoc sinh trinh bay két qua. Hoc sinh trao doi phiéu hoc tap cho nhau dé
kiém tra két qua. Gido vién tiéu két va dua ra phuong an dung.

Phiéu hoc tap danh cho nhom:

Vidu 2: Bai 2 “Thién nhién Viét Nam” Hoat dong 2- Khoang san. Hinh
thirc thdo luan theo nhom doéi. (N€u ca tén dia danh ma1 hién nay)

Nganh cong nghiép Phén bd (6 dau)
Khai thac than
Khai thdc dau mé
Nhiét dién
Thuy dién
Véi cach str dung cac phiéu hoc tap khac nhau cho timg bai s& gop phan

tao khong khi 16p hoc soi ndi khi thao luan nhom, hoc sinh tich cuc va chu dong
linh h¢i cac kién thirc ciia bai hoc.

3.8. Bién phap 8: Sir dung tro choi hoc tap trong mon Lich sir va dia li

Bén canh hoat dong hoc 14 chii dao thi nhu cau choi, giao tiép véi ban be
van ton tai, can dugc thoa man. “Hoc ma choi, choi ma hoc” va hiéu qua cua
viéc day hoc dugc nang lén rd rét. Pay cling 1a dic thu ctia phuong phap day
hoc: phuong phép tro choi.

Vidu 1: Tro choi: Téi can dén dau?

Khi day bai “Lich str va dia 1i dia phuong”

Cach choi: GV néu yéu cau choi: “Téi can dén dau?”. Pay 1a tro choi
yéu cau cic em can quan sat ki buc tranh cac lang nghé truyén thong ma thiy da
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phong to trén bang va ling nghe cau hoi cta thay gido hoic ciia ban. Nhiém vu
cua cac em la noi duoc tén noi théy hodc ban can dén sau d6 1én chi noi d6 &
btrc tranh trén bang 16p.

Luat choi: GV chia 16p thanh 2 nhém A, B. 1 HS nhom 1 néu cau hoi, 1
HS nhom 2 tra 101, sau d6 doi bén; ct nhu vay cho dén khi néu hét cac buc
tranh. Céc cau hoi tham khao dé yéu cau hoc sinh chi duong 1a:

Tranh 1: T6i dang cdn mua gdm Bat Trang, t6i can di t6i dau ?

Tranh 2: T6i mudn c6 mét chiée chiéu coi, noi dau san xuat chiing?

Tranh 3: Minh rit muén mua mét sé dd nhu 6, gid, may tre dan, mua &
dau vay?

Tranh 4: Nha t6i méi 1am xong, t6i mudn c¢6 mot bd ban ghé Pong Ky dé
bay tai phong khach, to61 nén mua n6 ¢ dau ?

Két thuc cudc choi gido vién hoi: Chung ta di di dén nhiing dia chi nao,
d6 chinh 1a mot sb lang nghé thu céng truyén thong ciia nudc ta.

Viduy 2: Tro choi: “O chit bi mdt”

Khi day bai “Néng nghiép”, t6i khic sau kién thirc cho hoc sinh bang tro
choi 6 chit bi mat nham muc dich cing ¢ ndi dung bai.

Céch choi: HS chon cac chir hang ngang va tra 161 cac cau hoi, sau khi tra
161 hét 10 cau hoi thi 6 chit chia khéa duge xuat hién.

Luat choi: GV chia 16p thanh 2 nhom A, B. Mdi nhém duge quyén chon 5
lan, mdi lan tra 101 diing duoc 1 bong hoa, nhdm nao bam chudng tra 10i dang tir
chia khoa dugc 5 bong hoa. Cudi tro choi nhdom nao dugc nhidu bong hoa thi
nhom d6 chién thang.

Cau 1: C6 9 chit cai. Noi tréng nhiéu cao su, ca phé, hd tiéu la....

Cau 2: C6 8 chit cai. Thit 12 san pham ctia nganh nao?

Cau 3: C6 5 chir cai. Loai cdy trong nhiéu nhat & dong bang Bic Bo, Nam
B6 va vung nii phia Bic 14 cay....

Cau 4: C6 8 chit cai. Trau bo duoc nudi nhiéu nhat & viing nao?

Cau 5: Co 7 chit cai. Pay 1a noi trong nhiéu lua gao.

Cau 6: C6 3 chit cai. Nudc ta xuat khau mat hang nong nghiép gi chiém
hang dau thé gi6i?

Cau 7: C6 9 chir cai. Ngudn thirc in ngay cang dam bao da tao diéu kién
cho nganh chan nuoi .....

Cau 8: C6 6 chir cai. Vung dong bang nudi nhiéu lon va....

Cau 9: C6 8 chir cai. Do ¢6 khi hau..... gié mia nén nudc ta da co nhiéu
loai cay trong phat trién.
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Cau 10: C6 5 chir cai. Ching ta can khai thac cac san pham nudi trong
nhu thé nao dé bao vé mai truong ?

Sau khi hoc sinh da tra 161 dugc 10 cau hoi trén, cac em phai tim ra duogc
tr hang doc tuong ing véi ndi dung cua bai. (Tur khod)

Véi tro choi nay, HS nam vimg kién thirc bai nong nghiép va dic biét
khong khi 16p hoc s6i ndi, hao himg.

O CHI BI MAT

u

)

? o NENCETEC

+ :
O TR O PO O

Viéc to chire tro choi gitip hoc sinh thoai mai, hirg th hon trong hoc tap,
tao cho hoc sinh co hoi giao tiép va nang cao chat luong day hoc.

3.9. Bién phap 9. Sir dung tuc ngir, ca dao, tho ca, ve,... trong day hoc
Lich sw va dia li.

Trong thuc té, phﬁn Lich st 1a mén hoc c6 kién thirc lién quan vO1 cac
mon hoc khac, ching c6 méi quan hé tac dong qua lai mat thiét va bd sung cho
nhau nhiéu nhét 1a mén Tiéng Viét. Lich sur dé cap dén nhiéu linh vuc khac nhau
ctia cudc séng cho nén viée 16ng ghép tho - ca vao trong gidr day Lich sir 1a diéu
khong thé thiéu dugc. Néu nhu tho- ca mo ta nhirng su kién béng hinh tuong thi
lich st tai tao lai qua khir bang nhitng con s6, sy kién cu thé, diéu d6 da tac dong
16n dén nhan thtc cta hoc sinh. D3 c6 khong it tic pham van hoc tir ban than nd
la mdt tu li¢u lich st (“Hich Tudng S7°; “Binh Ngo6 Pai C4o’) hay nhac phém
(Hanh quén xa, ...) 1a nhitng minh ching hung hén cho méi quan hé twong dong
giita lich str va vin hoc. Viéc van dung tho ca trong tiét hoc phan lich sir gitp
cho tiét hoc tré nén sinh dong, bot nham chan hodc tao diéu bat ngo 1i tha, kich
thich su to mo, himg thu trong tiét hoc. Giai phap nay co6 thé sir dung linh hoat,
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tly vao ting thoi diém dua tho ca vao sao cho phi hop trong tiét hoc: ¢6 thé dua
tho ca vao phén gidi thi¢u bai tao su 161 cudn hoc sinh bude vao tiét hoe, hodc
dua vao gitta tiét minh chimg cho ndi dung bai hoc va ciing ¢ thé dua tho ca
vao cudi tiét hoc nham khéc sau noi dung bai hoc.

Vidu 1: Bai 14 “Cdch mang thang Tam nam 1945

Giao vién dat cau hoi:

Thong qua bai hoc, em hiéu Bac Ho 13 ngudi nhu thé nao?

Néu khong c6 Bac Ho ra di tim dudng ctru nude thi nude ta s& nhu thé nao?

Gi4o vién lién hé: sau khi rd1 cang Nha Réng, tr nam 1911 dén 1917, Béc
d3 bon ba nhiéu nam & Phap, Anh, Ptic, chau Phi, chdu Mi,... 1am nhiéu nghé
nhu lam vuon, quét myét, phuc vu khach san, chup anh,... va cudi cung Nguoi
d3 tim ra con duong ctru nude ding dan. Hinh anh ctiia Ngudi di duoc nhidu nha
tho viét nhu bai tho “Nguoi di tim hinh ctia nudc” cua tac gia Ché Lan Vién.

Diét nudc dep vo cung. Nhung Béc phai ra di
Cho t6i 1am song dudi con tau dua tién Bac
Khi b bai dan lui lang x6m khuét

Bon phia nhin khong bong mot hang tre,

Pém xa nudc dau tién, ai nd ngu

Séng vo dudi than tau dau phai song qué huong
Troi tir day chang xanh mau Xt s&

Xa nudc r6i, cang hiéu nudc dau thuong.

MGdi 1an doc dén bai tho nay, mot cam giac xtic dong kho ta khi nghi dén
viéc mot minh Béc ra di tim dudng ciru nude. Cam giac xtuc dong 4y sé truyén
tai dén véi cac em hoc sinh.

Vidy 2: Bai 15 “Chién dich Pién Bién Phii nam 1954,

Hoat dong cung c6: Gido vién c6 thé hat hodc cho hoc sinh nghe hat qua
bang dia mot bai hét tiéu biéu vé chién thing Pién Bién Phi nhu Hanh quan xa
ctia nhac si P6 Nhuan:

Hanh quadn xa dau qua nhiéu gian khé vai vdc ndng ta da dé mo héi

Mt ta sang ché cam thii bdo vé dong qué ta tién budc doi ching ta ddu
co giac la ta cur di

D1 d6i chéan qua nhitng chdng dwong cé méi van bude don ta hdy héi vi déu

Mdy nam triede song co cwc vi bon gidc kia né dp birc doi ching ta ddu
co giac la ta cwr di

Bon xdm ling kia né gay nhiéu dau khé kia dong bao ta mdt do cho ta.

Qua bai hat gido duc cac em tinh than chién du kién cuong, bt khuét cua
nhan dan ta.
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Con voi cac tiét hoc lién quan dén kién thirc phan dia 1i d3 co trong nhiing
cau tuc ngir, ca dao. Tur xa xua, trai qua hang nghin ndm nhiing cau ca dao tuc
ngir d3 duoc cha 6ng ta dic két lai tir nhitng kinh nghiém thuc té: cac mdi quan
hé gitra ty nhién v6i ty nhién, gitra thién nhién - con nguoi, thi€n nhién - san
Xuat, cac quy luat thoi tiét khi hau, céc quy luat ty nhién...mac du trinh do nhan
thtrc chua duoc sau sic 1am.

Chinh y nghia phong phu va rong rai ctua ca dao, tuc ngir ma no tr¢ thanh
mot phﬁn trong kho tang kién thirc ctia khoa hoc dja 1i. Tan dung diéu nay giao
vién c6 thé 1am méi bai giang ctia minh giup bai hoc trd nén sang tao, mdi la,
phong phu hon va giam bét tinh kho khan nhu nhiéu nguoi thudng nhan xét.

Dé rén luyén ki ning hoc di d6i v6i hanh, vén 13 mot ki ning con yéu dbi
vo1 hoc sinh khi hoc mo6n Dia i thi viéc khai thac ¥ nghia cua nhitng cau ca dao,
tuc ngit nay gitp hoc sinh cam thay dé dang lién hé kién thirc sach vo véi cac
hién tugng tu nhién cua cudc séng bén ngoai.

Vi du 3: khi day bai “Thién nhién Viét Nam” giao vién giup hoc sinh biét
duoc su khac biét vé khi hiu cta tirng mua trong nim qua nhiing cau sau:

“Pém thang nam chwa nam da sang
Ngay thang mwoi chia cwoi da toi”

Hoic gido vién c6 thé cho hoc sinh nhan biét du doan dic diém khi hau
clia timg mua, timg thang trong niam thé hién qua nhitng hinh dnh trong cac cu
tho sau:

“Thdng bay kién dan

Pai han hong thiy”

“Con dang Dong vira trong viea chay”

“Con dang Nam vira lam viea choi”

“Con dang Bdc dé théc ra phoi”
“Méng chin, thang chin c¢6 mua
Thi con sdam sika cdy bira lam dn
Méng chin, thang chin khéng muwa
Thi con ban ca cay bwa di buon™
“Doi thi an ray, an khoai
Ché thdy lia tré thang hai ma mirng”
“Troi ném tot ma, troi gid tot rau”
“En bay thap mwa ngdp bo ao
En bay cao mua rao lai tanh”
“Chuén chuoén bay thap thi mura
Bay cao thi nang, bay vira thi ram”



27/30

“Gi6 heo may, chuon chuén bay thi bao”

“Trang quang thi han trdng tan thi mwa”
Gi4o vién c6 thé giai thich vao thang 7, mia hé ciia mién Trung va Bic
Bo Viét Nam, nhiét do khong khi ¢ trén luc dia cao hinh thanh khu ap thap hut
gi6 (khoi khi 4m) tir Thai Binh Duong vao gdy nén nhiing trin mua 16n cing véi
s xudt hién cta cac khi ap thap thudong giy nén mua bio ¢ Bic B va Bic

Trung BO.
Nén trong dan gian md&i cé cau: “Con dang Pong vira trong vira chay”
Nhung néu thay: “Con dang Nam vura lam vira choi”
Hay: “Con dang Bdc dé théc ra phoi”

Do anh hudng cua dia hinh: diy Hoang Lién Son & Béic Bo, diy Trudng
Son Bic ¢ Bic Trung Bo nén khi c6 gié Tdy Nam chi gdy mua & Nam Bo va
Tay Nguyén. Con & ving dong bang Song Hong, Bic Trung Bo va ven bién
Nam Trung B6 khong c¢6 mua. Tuong ty “con dang Béc...” 1a anh hudng cua
khéi khi 6n déi xuat phat tir cao ap luc dia tinh chat lanh va kho nén khong gay
mua cho khu vuc nay.

Qua nhitng ciu ca dao, tho ca trén ching ta thay rang khong nhiing giup
hoc sinh linh hoi kién thtrc hiéu qua ma né con co ¥ nghia gido duc rat 16n.

4. KET QUA THUC HIEN

Sau mot thoi gian ap dung sang kién “M@t sé bién phdp gitip hoc sinh
hoc tot méon Lich siv va dia Ii 6 Tiéu hoc” thi t6i thdy chat luong ctia ca thiy va
tro da co su chuyén bién ro rét. Hoc sinh chu dong tiép thu bai theo huong tich
cuc, chu dong, d6 1a phuong phap day hoc theo hudng “thdy thiét ké - tro thi
cong”, thay chi giir vai tro to chtrc diéu khién va hudéng din hoc sinh trong qua
trinh tim ra tri thitc méi. Hoc sinh thuc hanh va tu dac két ra kinh nghiém cho
ban than. V41 thot gian day hoc, tim to1 phuong phap day hoc giup hoc sinh 16p
5 hoc tot phan co ban dén nang cao. Pay 1a sang kién duoc moi ngudi tng ho,
danh gid c6 hi€u qua kinh té cao, tiét kiém thoi gian, tién cua. Sang kién nhan
dugc su ung hd ctia nha truong, phu huynh hoc sinh va co thé ap dung vao thuc
tién trong viéc day va hoc & nhiéu 16p khac nhau. Sang kién duoc trién khai dyua
trén nhiéu phuong phap day hoc khac nhau, dic biét 13 phuong phap day hoc lay
hoc sinh lam trung tam, trong d6 cha trong dén kha nang phat trién cta hoc sinh
ca vé dirc, tri, thé, mi. Sau khi trién khai thuc hién, t6i da thu dugc mot sb két
qua cu thé nhu sau:

Doi véi gido vién: Ban than t6i d timg budc nang cao dugc tay nghé va

c6 kha nang bdi dudng doi ngii hoc sinh 16p 5 cta trudng Tiéu hoc Mau Luong
dat két qua cao hon. Gido vién ding 16p da nhan thirc dugc tim quan trong cua
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mén Lich sir va dia li, tir 46 da tw hoc, tw boi dudng kién thiic Lich sir va dia i
cho minh. Gido vién trong khéi déu tu tin hon khi day chuyén dé, thao giang véi
moOn hoc nay.

Déi véi hoc sinh: Hinh thanh va phat trién nang luc tu hoc tap, budc dau

rén luyén cac ki nang nhu: ki ndng st dung ban dod, ki nang nhan xé&t, so sanh,
phan tich sb liéu, tranh anh, ki ning phan tich cac mébi quan hé dia li don gian,
qua d6 bdi dudng tinh yéu qué huong, dit nudc dén cac em. Mon hoc dong vai
tro chii chét trong viée xay dung thé gidi quan va tinh cam cua hoc sinh vé long
yéu nudc: ty hao vé truyén théng chdng giic ngoai xam, yéu quy vé dep thién
nhién va con nguoi Viét Nam tir Bic chi Nam. Y thirc trach nhiém: c6 y thuc
bao vé chu quyén bién dao, bao vé di san vin hoa va co trach nhiém véi céc
quyét dinh chung ciia cong dong khi thyc hién mé hinh chinh quyén méi. Su
ham hoc hoéi: khoi goi tinh to mo vé thé giéi xung quanh, vé coi ngudn dan toc
va cac nén vin minh thé gioi.

Vi thé két qua mon Lich st va dia li cia cac em c6 nhiéu tién bo. Gio hoc
dia 1i 1a gio hoc s6i ndi nhat.

Cu thé két qua kiém tra vao cudi thang 2/2026 ctia nam hoc: 2025-2026

Téng s6 hoc sinh tham gia 1am bai kiém tra: 57 em

. Hoan thanh tot Hoan thanh Chua hoan thanh
sf‘)o;gs Diém 9-10 Diém 7-8 Diém 5-6 Diém dudi 5
SL % SL % SL % SL %
57 31 54,4 20 35,1 6 10,5 0 0

Qua két qua kiém tra ctia 16p SA10 nhu trén ta c6 thé so sanh rd rang két
qua hoan toan c6 sy thay d6i 10n (dic biét khong con hoc sinh dudi diém 5) nho
nhitng bién phap ma ban than t6i da ap dung trong qua trinh day hoc mon Lich
st va dia li.
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PHAN C: KET LUAN, KIEN NGHI

1. KET LUAN

Dé tai sang kién kinh nghiém “M@t sé bién phdp giip hoc sinh hoc tot
mén Lich sir va dia li ¢ Tiéu hoc” tuy 1lam mot ndi dung khong phai qua mdi,
c6 thé di c6 nhiéu gido vién st dung trén toan qudc. Viée chu trong dén chat
luong day hoc cua timg tiét day s& rat hiéu qua dén chét luong chung cua ca
mon hoc, st dung ban dd, lugc do, biéu dd, tranh anh... hoc phu hop vao day
hoc mén Lich st va dia 1i 16p 5 dd mang lai thanh cong budc dau trong cong tac
d6i moi phuong phap giang day. Vé&i phuong phap méi ndy, ngudi thiy khong
con giilt vai trd trung tim ma chuyén sang vai tro 13 ngudi hudng dan hoc sinh
kham pha va tiép nhan kién thic. ..

Dung phan mém, gio vién ¢ san nhiing bai giang dién tr nén tiét kiém
dugc thoi gian chuan bi bai ¢ nha cling nhu chuan bj nhimg d6 dung day hoc
cho mét tiét Lich sir va dia li nén khéc phuc duogc tinh trang thiéu dd dung. Hi¢u
qua bai giang dat tiéu chuan cao vi gido vién c6 thé chinh sira gido an cho phu
hop voi d6i tuong hoc sinh ciia minh. Gido vién ¢ nhiéu thoi gian dé quan tdm
dén tat ca cac ddi tuong hoc sinh, déng thoi ¢6 thé linh hoat td chtrc cho hoc
sinh hoc nhom, két hop hoc tap hay t6 chic trd choi.

Vé phia hoc sinh, cac em duoc thoai mai trudc mdi gid hoc tap, cac em
dugc st dung tranh anh, lugc dd, ban do, tu liéu lich st,...duoc tiép can nhiéu dd
dung hoc tap théng qua cac phuong phap va hinh thtc té chic day hoc khac
nhau giap hoc sinh phat huy tinh tich cuc, chi dong trong hoc tap.

Tuy nhién, can cr vao dac diém tam 1i va trinh d6 nhan thtc cua hoc sinh
tiéu hoc, cho thay tu duy ctia cdc em con mang tinh cu thé, nén mudn cic em
nim duoc khai niém mot cach ving vang va hoan hao can chu y mot sé dic
diém sau trong viéc hinh thanh khai niém:

Con duong hinh thanh khai niém cho hoc sinh s€ ngén va thuan loi hon
néu gido vién biét phat huy va khai thac t6t nhimng kién thirc lich sir va dia 1i c¢6
vbn kinh nghiém song ctia hoc sinh.

Khi hinh thanh cho hoc sinh Tiéu hoc mét khai niém mdi, gido vién can
xéac dinh rd giéi han kién thtrc sao cho pht hop v6i nhan thire ciia cac em.

Viéc kiém tra mtrc do hiéu biét vé khai niém dia 1i ctia hoc sinh khong nén
chi dua vao viéc hoc thudc long cac dinh nghia, ma phai dua vao vi¢c van dung
cac khai niém d6 vao thuc té.
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2. KIEN NGHI

Nha truong tiép tuc to churc cac tiét chuyén dé, hoi thao vé mén hoc nay
dé gido vién chia sé nhitng kho khin khi day mon nay vé cach sir dung ban dd,
luge @6, khai thac tranh anh, tu liéu lich su,... cling nhu kinh nghiém ma ho da
co khi day.

Khuyén khich gido vién day mon Lich sir va dia 1i tham gia hoi thi, hoi
giang...

Po6i méi phuong phap day hoc hién dang 14 van dé dé nang cao chat luong
day hoc. D6 1a mot trong nhimg muc tiéu quan trong nhit trong cai cach gido
duc ¢ nudc ta hién nay. Tuy nhién, viéc hinh thanh cho hoc sinh cac khai niém
dia 1i, mdi quan hé dia i don gian, két hop st dung d6 dung day hoc phu hop
nhiam d6i méi ndi dung, phuong phap day hoc 1a mot cong viée 1au dai, kho
khan doi hoi rat nhiéu diéu kién vé co s vat chat, tai chinh va nang luc cua doi
ngil gido vién. Do d6, dé nang cao chat lugng mon Lich sir va dija li trong thoi
gian t6i, khong co gi khac hon 13 duoc dau tu dé khong ngling nang cao, hoan
thién va hién dai ho4 thiét bi, cong nghé day hoc; dong thoi hoan thién ha ting
cong nghé thong tin va truyén thong dé moi truong hoc déu co thé két ndi vao
mang Internet.

Trén day 1a nhitng suy nghi, nhitng viéc da lam dang lam, dang thyc hién
trong qué trinh cong tac, giang day tai truong toi. Nhitng két qua gt hai dugc
chi 1a budc dau xin duge trinh bay dé dong nghiép tham khao va mong nhiing
gop ¥ chan thanh dé ban than hoan thién hon gép phan nho vao phong trao
chung trong sy nghi¢p gido duc hién nay.

Tuy nhién dé tai cta t6i khong thé tranh nhimng khiém khuyét. Kinh mong
nhan duoc su dong gop v kién cta quy cap lanh dao Phong Vin héa - X4 hoi cua
phuong, Ban giam hiéu nha trudng, cac thiy co6 dong nghiép dé dé tai nay cua
t6i dugc hoan thién hon gop phan nang cao chat luong day va hoc.

Téi xin chan thanh cam on!

Kién Hung, ngay 25 thang 2 nam 2026
Nguoi thwe hién

Lé Van Cuong



TAI LIEU THAM KHAO
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. Sach giao khoa Lich str va dia li 5.

2. Sach giao vién Lich st va dia li 5.

3. Sach Thiét ké bai day Lich st va dia li 5.

4. Tai liu d6i méi phuong phap day hoc tiéu hoc.

5. Phuong phéap nghién ctru khoa hoc gido duc.

6. Day hoc phat trién nang luc Lich st va Dai li Tiéu hoc
(Nha xudt ban Pai hoc Sw pham)

. T6 churc day hoc trai nghi¢m trong mon Lich sir va Dia li Tiéu hoc.
(Nha xudt ban Dédn Tri)

8. 699 Cau Hoi Trac Nghiém Lich St - Pia Li 5

(Nha xudt ban Hai Phong - 2011)

~

Ne)

. Tam Iy hoc Tiéu hoc.
(B GD - PT - Nha xudt ban Gido duc -2001)






PHIEU HQC TAP CAP NHAT KIEN THUC MOI
‘ MON: LICH SU VA PIA LY - LOP 5 '
Chu dé: Hanh chinh Viét Nam va Chinh quyén dia phuwong 2 cap

Ho vatén hoc sinh: .......oooovviiiiiiiiiieeeeeeee | 70 D
Ngay hoc: ...... [ . /...,

I. PHAN TRAC NGHIEM: Em hdy khoanh tron vao dap dn ding nhdt:
Cau 1: 86 lwong don vi hanh chinh cép tinh ciia nudc ta hién nay la bao nhiéu?
A. 63 tinh va thanh phé.
B. 58 tinh va 5 thanh phd truc thudc Trung wong.
C. 34 don vi (gdm cac tinh va thanh phé truc thudc Trung wong sau sap nhap).
Cau 2: Thanh phé nao sau didy méi dwoc cong nhin la Thanh phé truc thudc
Trung wong trong dot sdp xép nay?
A. Thanh phd Hué.
B. Thanh ph6 Da Lat.
C. Thanh ph6 Buén Ma Thudt.
CAu 3: M6 hinh chinh quyén dia phwong 2 cdp sau sdp nhdp bao gom cdc
cdp nao?
A. Cap Tinh va cap Huyén.
B. Cép Tinh va cip Xa.
C. Cip Huyén va cip Xa.
II. PHAN TU LUAN:
Céu 4: Dién sé liéu thich hop vao ché trong:
Duya vao Nghi quyét s6 202/2025/QH15, em hay hoan thanh cac thong tin sau:
- Hién nay, Viét Nam co ............... Thanh phd tryc thudc Trung wong.
- Danh sach cac thanh phd d6 1a: Ha Noi, TP. H56 Chi Minh, Hai Phong, Da
NANE, CAN THO VA oo
Céu 5: Quan sdt va ghi chép vé dia phwong em:
- Tén don vi hanh chinh cdp Tinh/Thanh phd cta em hién nay la: ...................
- Pon vi Tinh/Thanh phd ctia em c6 bao nhiéu don vi hanh chinh cép Xa
(Phuong/Thi tran) truc thudc? ...................
- Ké tén 2 di tich lich st hodc danh lam théng canh ndi tiéng tai tinh/thanh
mai cua em:



I1I. BANG SO SANH SU THAY DPOI
Em hay dién néi dung twong g vao cét "Sau sdp nhdp (2025)" dé thdy sw tinh

gon cua bo may nha nuoc:

NOi dung so sanh Truwdc khi sap nhap Sau sap nhap (2025)
S0 lwgng tinh/thanh 63 tinh/thanh phd | .o,
S6 cap chinh quyén | 3 cap (Tinh - huyén - X&) | ..oo.oveveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen.
HE théng HDND HPND 3 cép déu c6 Chi ,cc‘)n HDND cap ...............

uan ly tap trung theo mo hinh
Quan ly dia ban Chia nho theo huyén Q . P 8
moi

IV. GOC NHIN NHA PIA LY NHi

Cau 6: Theo em, viéc sdp nhdp tinh va thwe hién chinh quyén 2 cdp mang lai
loi ich gi cho viéc qudn Iy va phat trién kinh té? (Goi y: Tiét kiém thoi gian
lam thii tuc, ddu tw hg ting dong bo hon,...)

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

.................................................................................................................................




